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I' med Danmarks Naturkanon

Naturen er grunden til, at vi mennesker kan leve pa Jorden. Derfor skal vi vide noget om naturen, opleve den
og passe pa den. Lige meget hvor, du bor i verden, er der natur, dyr og planter, der betyder noget sarligt
for dig. Nogle bgrn har aldrig set havet. Nogle barn lever med kulde, szler og evig sne. Andre bgrn mgder
svaerme af graeshopper og flokke af giraffer, men har aldrig maerket fglelsen af et snefnug pa kinden.

| 2009 fik Danmark en naturkanon. Det er ikke en kanon, der kan skyde med kanonkugler. Det er en liste
med 216 eksempler pa natur, som betyder noget saerligt for os danskere. Der er bade dyr, planter, sten,
svampe, steder og naturtyper i Danmarks Naturkanon. Kanonen skal hjzelpe os med at Iaere noget mere om
vores natur. Den skal ogsa give os lyst til at opleve og undersgge vores naere verden.

Her i bogen kan | Izere mere om de 12 arter af fisk i Danmarks Naturkanon.
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Fisk

Det farste liv opstod i havet. Derfra udviklede sma levende organismer sig til alt
det, der har levet tidligere, og som lever i dag. €En af livsformerne blev til fisk.
| Kina har forskere fundet et fiskeskelet, der er over 500 millioner ar gammelt.

Vi ligner hinanden lidt

Fisk var de farste dyr, der fik en rygrad af en
raekke knogler, der kaldes hvirvler. Fugle, padder,
krybdyr og pattedyr er ogsa hvirveldyr. Vi men-
nesker har 33 ryghvirvler. Dem kan du maerke,
hvis du kgrer handen hen over din egen rygsgijle.
Fisk kan have mange flere ryghvirvler. €n al har
fx 110-119 ryghvirvler.

Mennesker og fisk har nogle af de samme orga-
ner inde i kroppen. Vi har nyrer, hjerte, lever, milt
og tarme.

Men vi er selviglgelig ogsa forskellige
Fisk er vandlevende dyr med finner og geeller.
Fisk har altsa ikke lunger. De henter ilt fra vandet
med gaellerne.

Mange fisk har en svgmmeblaere. Den hjzlper
fisken til at "svaeve” i vandet. Sa skal fisken ikke
bruge energi pa at holde sig flydende.

Fisk er vekselvarme. Det betyder, at deres krops
temperatur skifter. Den holdes normalt kun en
smule over det omgivende vands temperatur.

Forunderlige forskellige fisk

| dag kender vi over 32.000 forskellige slags

fisk i verden. De lever i hgje bjergsger og nede

pa over syv kilometers dybde. Fiskene findes i
floder, i der, i meget sma sger og damme og i alle
verdenshavene. Fisk lever bade, hvor der er rigtig
koldt, og hvor der er meget varmt.

Fisk kan se meget forskellige ud. Verdens mindste
fisk er under en centimeter lang. Verdens starste

fisk er hvalhajen, der kan blive 18 meter lang.
Fisk er tilpasset til det sted, de lever, og til den
made, de lever pa. Fiskenes mund, farver, form,
skind og adfaerd kan tit forklares med, om de har
brug for at gemme sig, jage, beskytte sig mod
fjender eller yngle pa bestemte mader.

Fisk og formering

De fleste fisk laegger aeg. Far 2ggene bliver
befrugtede, kaldes de rogn. Maske kender du
torskerogn, kaviar eller stenbiderrogn. Kun nogle
fa arter fgder levende unger. Fiskeaeggene
befrugtes i vandet. Her friggres bade rogn og
sad, sa rognen kan befrugtes. Det kaldes ogsa
at gyde. Hunner og hanner samles tit pa saerlige
gydepladser. £ggene klazkkes og bliver til sma
fiskelarver. De kan have maerkelige former og lig-
ner maske slet ikke de voksne fisk. Nar larverne
vokser, kaldes de for fiskeyngel.

Bade fiskeaeg, -larver og -yngel er vigtige i
havets og ferskvandets fgdekaeder.



Fisk og mennesker

Fisk er sund og naerende mad for mennesker. Derfor fanger
vi enorme mangder af fisk. Vi fanger ogsa fisk, der bliver til
foder for vores husdyr og kaledyr. Vi er blevet sa gode til at
fange dem, at mange fiskearter er truede.

Vi har gennem tiden gdelagt mange af fiskenes leve- og
ynglesteder. Blandt andet fordi vi har fjernet sger og vand-
lgb, og fordi vi har udledt gift og naringsstoffer i vandet.

Hvad kan vi gare for at beskytte
fiskene og deres levesteder?




: En hvid bakke

() Q@
Inde i fisken 0.

For at forsta lidt mere om fisk, kan | tage en tur ind i en sild. t e Skarp kniv eller
] skalpel
Kig pa sildens farver, form og skal. Laeg et skal mellem to 0 SEl
e Enlup

objektglas og under stereoluppen. Hvor gammel er silden?
Abn sildens mund. Kan | se hvilken vej, vandet vil stramme _

. o . urensede sild hos
forbi g=ellerne og ud gennem gallespalterne, nar silden el
svemmer med aben mund? Hvordan tror |, silden skaffer i Viskal nemlig kigge
sig mad? Laeg silden pa ryggen og hold den fast. : pasildensindmad.
Klip den op fra gattet og frem til munden. et )

Bestil nogle friske,

Kig pa tegningen. Kan | finde nogle af organerne i jeres sild?

Nyre Hjerne

Svgmmeblaere

Feggestok

Gat Tarm Mave Lever

Gaellebue
7. vinter

6. vinter
5. vinter
4. vinter
3. vinter
2. vinter
1. vinter

Gaelleblade

Gellegitter



Gzller

Alle fisk har gller. | gzllerne optager fisken ilt fra
vandet og udskiller kuldioxid. Fiskene traekker vand
ind gennem munden og lader det strgmme forbi
gaellerne. Gallerne har en stor overflade, sa de kan
optage ilten fra vandet til blodet. Vi mennesker har
lunger i stedet for geller. Fisk bruger ogsa g=llerne
til at afkale eller opvarme blodet. Nogle fisk bruger
gellerne som et net, der kan fange mad. Sildens
galler er fx bygget som et finmasket net. Det bruger
silden til at fange dyreplankton, som den spiser.

Svemmeblaere

Svgmmeblaeren er en aflang sglvfarvet pose. Den
ligger oppe ved sildens rygrad. Svgmmeblaeren kan
regulere fiskens vaegtfylde og balance i vandet.
Nogle fisk har ikke en svgmmeblare. De skal de hele
tiden bevaege sig og bruge energi for ikke at synke
til bunds. Fisk uden svemmeblzre lever tit ved bun-
den som fx regdspaetter og tobis eller er meget aktive
og gode svgmmere som hajer, tunfisk og makreller.

Nyre

Nyrerne er lange, mgrkergde organer. De opretholder
fiskens saltbalance ved at udskille salte og vand fra
blodet.

Kensorganer

I hunnens kgnsorganer dannes rogn (seg), som gydes
direkte i vandet. | hanfiskens k@nsorganer dannes
sadceller. | gydeperioden kan silden vaere fyldt

med rogn eller malk (sa&d). Rognen kan man se som
enkelte orange &g. Hos hannen kan malken ses
som to hvidgule, aflange poser.

Finner

Der findes forskellige slags finner hos fiskene. Der
er fx hale-, ryg-, gat, bryst- og bugfinner. Finnerne
bruges mest til at holde balancen, give fart og styre
med. Kan | “finne” dem? Laksefiskene har en ekstra
finne - fedtfinnen, som sidder lige foran halefinnen.
Man gaetter pa, at den bruges af hannerne, nar de
skal imponere hunnerne op til gydningen.

Sidelinje

De fleste fisk har en sidelinje pa begge sider
af kroppen. Sidelinjerne opfatter trykbgl-

ger i vandet. Det giver fisken et "billede” af
omgivelserne. Lidt ligesom en flagermus, der
udsender og modtager scerlige lyde. Det er
meget nyttigt, da fisk lever i en verden, der
tit er meget mgrk. Sild har ingen sidelinje.

Hjerte

Hjertet er en mgark, trekantet og hard muskel.
Hjertet hos fugle, mennesker og andre patte-
dyr er inddelt i fire kamre. Krybdyr og padder
har tre hjertekamre. Fiskehjerter har kun to.
Hjertets muskler styres uden besked fra hjer-
nen. Derfor kan | opleve, at et hjerte banker,
efter at fisken er dad.

Lever og gallebleere

| leveren nedbrydes giftstoffer. Den danner
ogsa galle til nedbrydning af fade. Galleblze-
ren er grgnlig. Den finder | ved leveren. | gal-
leblaeren opbevares gallen.

Tarm og blindtarme

Rovfisk har kort tarmsystem. Plantexdere
har lengere tarm. Sa kan de bedre fordgje
plantefibrene. Tarmen kan have mange sma
blindtarme.

Maveseek
| mavesakken udskilles enzymer og syre til at
nedbryde fagden.

Milt
Milten er et mgrkergdt organ, som nedbryder
gamle blodceller.

Gat

Fra gattet udskiller fisken ekskrementer og
urin. | gattet sidder ogsa kensabningen, hvor
hunnen udgyder rogn og hannen sad direkte
i vandet.
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klaeppert,
bredhoved,
vandorm,
Anguilla anguilla smalhale,
blafinne.
Sadan ser jeg ud

Jeg er lang og slank - naesten som en slange. Jeg er mgark pa oversiden og gul pa siderne og bugen.
Nar jeg er helt voksen, bliver jeg sglvskinnende i stedet for gul. Nar jeg er voksen, er jeg er som regel
cirka 50 cm lang og vejer omkring et halvt kilo. De stgrste al kan blive over en meter lange og veje
seks kilo.

Mit liv

Jeg klxekkes fra nogle bittesma &g 5000 km vaek i Sargassohavet. Efter et ar sygmmer jeg i maj med
hjaelp af havstrgmme ind i bugter og der i Danmark. Da er jeg cirka otte cm lang og nasten gennem-
sigtig. Folk kalder mig for glasal. Jeg begynder at fa skal over det hele og far farve. Nu kalder folk
mig gulal. Nar jeg er 6-10 ar, bliver jeg kensmoden. Mine gjne bliver stgrre, og jeg bliver mgrkere pa
ryggen og sglvgra pa bugen. Sa er jeg en blankal. Jeg stopper helt med at spise og begynder den
lange rejse tilbage til Sargassohavet for at gyde.

: Vidste du det?

Min hud udskiller masser af slim, som beskyt-
ter mig og g@r mig meget glat. Mennesker har

meget svaert ved at holde mig med de bare

hander. Derfra kommer udtrykket "han er glat

som en al". Men hvad betyder det?




Her bor jeg

Jeg bor altid i vandet - i sger, moser, vandhuller
eller ude i havet. Jeg lever bade i salt- og fersk-
vand. Jeg kan bugte mig mange kilometer hen
over land til nye vandhuller, selv om jeg har
gller. Al er mest aktive om natten og hviler sig
om dagen. Om vinteren gar vi i dvale pa bunden
- gemt godt vaek i mudderet.

Livret

Jeg er k@deder og spiser naesten alt: alle slags
orme, muslinger, tanglopper, insektlarver, rejer,
krabber, krebs, hundestejler, kutlinger, andre smafisk,
fraer og selv dade dyr.

Vaerste fjender
Jeg har mange fjender. Mange vil gerne spise mig: hejre, skarv,
stor skallesluger, isfugl, odder, forskellige fisk og mennesket.

Storste talent

Efter 10 ar i Danmark kan jeg finde hele vejen tilbage til Sargassohavet 5000 km vk,
og jeg kan undvare mad i flere ar. Jeg kan sno mig flere kilometer over land, og sa har

jeg en fenomenal lugtesans. Jeg kan lugte en milliliter duftstof i en vandmaengde, der
er 20 gange stgrre end Limfjordens. Jeg kan altsa lugte en drabe i havet.

Skal vi mgdes?

Jeg findes mange steder i Danmark, men da jeg er
mest aktiv om natten, skal | nok bruge en ruse for
at fange al. Husk, der er regler for hvor, hvornar og
hvordan man ma fange mig. Det er fordi, vi er sa fa
tilbage. Sa luk mig gerne ud igen.

Mad min fzetter
Jeg har en faetter, der bor i Nordamerika.
Vi ligner hinanden meget, men mgdes
meget sjeldent.
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Torsk

Gadus morhua

Fjordtorsk,
kliptorsk, islandske
hgns, preest, kabyler,
. kabliau, stentorsk,

smgrtorsk,

Sédan ser jeg ud rodtorsk.

Jeg er nem at kende pa mit store hoved med den lille
hagetrad. Den ligner et lille fipskaeg. Jeg har stort over-
bid og er normalt cirka 70 cm lang som voksen. Jeg er god til at
kamuflere mig. Jeg kan som flere andre fisk skifte farve efter det sted,

jeg lever. Jeg har marke pletter og er lys pa sandbund, gulgren i dlegraes og
rgdbrun i brunt tang. Jeg er gra pa undersiden, og langs kroppen har jeg en
lys sidelinje.

Mit liv

Jeg gyder, nar vandet i den sene vinter har naet en temperatur pa 4-6 grader. Det sker i de frie vand-
masser, hvor der er 30-60 meter dybt. Vi samles i store flokke. Hver hun kan gyde flere millioner ag.
FEggene er sma. | kender dem maske fra den torskerogn, man kan kgbe. £ ggene stiger langsomt til
overfladen og klaekkes efter en lille maneds tid. Her lever de sma larver af plankton resten af foraret.
Sidst pa foraret sgger ynglen ind pa det lave vand. Den gemmer sig mellem tang, sten og dlegraes
hele sommeren. Hen pa efteraret er de sma torsk blevet 12-15 centimeter lange. Sa svgmmer vi ud
pa dybere vand. Vi kan selv fa unger, nar vi er to-tre ar. Vi kan blive op til 50 ar, hvis ingen fanger os
farst. Sa er vi nasten to meter lange og vejer over 50 kilo.

Her bor jeg
Jeg kaldes ogsa for atlanterhavstorsk, og
jeg lever i det meste af det nordgstlige

i Skal vi mgdes?
:  Dukan made mig overalt i Danmark. Jeg findes
i alle fjorde og have. Nar jeg er ung, svgmmer

Atlanterhav. Jeg bor i havet, men kommer i jegind pa det lave vand. Men fang mig helst
ogsa ind pa det lavere vand ved kysterne. ikke. Jeg skal have fred i nogle ar, s vi igen
Jeg holder jeg mig for det meste taet pa ¢ kan blive mange. Du kan maske se mig i et

bunden ved stenrev og tangskove. g besggsakvarium med fisk fra Danmark.



Livret

Farst spiser jeg dyreplankton, men nar jeg bliver
starre, spiser jeg det, som jeg kan fange nede ved
bunden. Jeg spiser nasten alt, hvad jeg kan gabe
over: sild, brisling, krabber, rejer og selv smatorsk.

Veaerste fjender

Hajer spiser mange torsk, men mennesker er

min allerstgrste fjende. | elsker fisk og er alt for
gode til at fange os. Desvarre fanges mange sma
torsk, inden vi kan gyde. Derfor bliver der faerre og
faerre torsk.

Storste talent
Det er mit torskeskaeg eller hagetraden. Nar jeg svgmmer
t®t pa bunden, bruger jeg traden til at maerke, om der gem-
mer sig fadedyr i havbunden.

Mad min feetter
Jeg har mange faetre i 12 forskellige familier af torskefisk. | Danmark lever fx sej, hvilling, kuller
og kulmule.

Prev ogsa

Hvis | kan fa fat pa hovedet fra en stor torsk, kan | kigge lidt pa torskens gje. @djnene er meget store.
Linsen i torskens gje er fast og kugleformet. | kan forsigtigt skaere linsen ud af gjet og bruge den som
en lille lup. Da linsen ikke kan klemmes sammen, ma torsken flytte hele gjet ud eller ind for at fokusere.

Vidste du det?

Mit navn stammer fra vikingetiden og betyder tgr-
fisk. Jeg blev hangt til tarre i solen, og vikingerne
kunne sa have mad til vinteren og de lange sejladser.
| dag bruger man ogsa mit navn om en dum person.
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Knagsild,
- stavangerhest,
““tosild, bornholmer,
o tarre jyder,
gjensild, silling,
pibesild.

Sild

Clupea harengus

Sadan ser jeg ud

Jeg er normalt 15-25 cm lang, slank og sglvskinnende. Jeg har store rgdlige gjne, store skael og en
enkelt kort rygfinne. Skallene giver mig et blagrgnt eller violet skaer. Jeg er lys pa undersiden og
merk pa oversiden. Hvorfor er det smart?

© —

Vidste du det? :  Om efteraret eller vinteren gyder jeg i havet.
¢ Jeg er faktisk grunden til, at Kgbenhavn

blev bygget. De mange sild i @resund
skabte velstand omkring hovedstaden.

En sildestime kan vaere 2 km lang og %2 km
bred. Det kaldes ogsa for et sildebjerg.

Hvor torskens g stiger op, falder mine ned

pa bunden. De klaeber sig fast til tang, sand og
sten. Efter 10-20 dage klazkker ggene til sma
larver, som sgger op mod lyset ved overfladen.
Nar vi er vokset til cirka fire centimeter, samles
vi i stimer pa det lave vand ved kysterne. Sene-
re sgger vi ud pa dybere vand, og efter

3-4 ar er jeg voksen og svgmmer tilbage, hvor
mit liv begyndte. Nu kan jeg selv gyde. Jeg kan
blive 20 ar gammel.

Jeg kan bedst lide koldt vand. Derfor lever jeg
fint i det nordlige Atlanterhav. Helt fra Nord-
amerika omkring Grgnland og ned til Danmark
og @stersgen. Vi sild lever sammen i keempe-
store stimer i de frie vandmasser.

Livret

Jeg lever mest af dyreplankton som vandlopper,
lyskrebs, snegle, fiskelarver og meget andet.
Min mund kan abnes som en lille tragt. Jeg
svgmmer med daben mund. Inde i munden sidder
geellegitrene som en si eller et lille net. Der fan-
ges hele tiden plankton, som ender i min mave.
Jeg kan ogsa godt jage lidt stagrre byttedyr.




Veaerste fjender

Mennesket fanger og spiser enorme maangder
af sild. Torsken er den stgrste fjende hos dyrene,
men ogsa makrel, havgrred, marsvin, laks og sil-
dehaj er hurtige og farlige for mig.

Storste talent

Vi kan svgmme i stimer pa flere millioner sild.
Far vi blev overfisket, var vi maske den alminde-
ligste fisk i verden.

Skal vi mgdes?
Du kan mgde mig i alle havene omkring Danmark. Jeg findes pa alle
typer havbund ned til 250 meters dybde. Som voksen kommer jeg

sjeldent helt ind pa det lave vand, men en del steder kan du fange
mig fra kysten eller broer. Hos fiskehandleren kan du nasten altid

finde mig - eller i et glas eller frossen i supermarkedet. Men tag til

et besggsakvarium, hvis du vil se mig svgmme rundt i live.

Mad min faetter
Bade brisling og sardiner er i min familie.
Brislingen kan du mgde i de danske farvande.

Prov ogsa

Hvis | kan fa fat pa en nyfanget sild, kan | kigge
narmere pa mine skal. De falder let af. Hvis sil-
den mister for mange skael, far den let infektioner
og dgr. | kan se pa sildens skeel, hvor mange ar,
den er. Brug en stereolup eller et mikroskop og
tel de marke ringe. Hvert ar satter silden en ny
ring pa skaellene - lidt ligesom arringene i et tree.




Hagelaks,
kroglaks,

Salmo salar N lgvspringer,

? . svelling, gilling,
& sigge, striler.

Sadan ser jeg ud

Jeg svemmer hurtigt og er bygget til fart. Min sglvfarvede, torpedoformede krop er fuld af muskler.
Min ryg er mgark og gren. Nar jeg gar op i der og vandlgb, far hannerne rgde sider, og bade hanner
og hunner bliver magrkere. Jeg har store skael, der skinner som sglv i havet. Jeg kan blive omkring
1> meter lang og kan veje over 40 kilo.

Mit liv

Jeg udklxekkes i der, hvor der er strgm, sten og rent vand. Farst har jeg en stor blommesak pa

bugen. Den fungerer som en madpakke et par uger, til jeg kan fange mad selv. Efter 1-6 ar er jeg
voksen og klar til at svemme ud i havet og leve i saltvand. Her svgm-

mer jeg rundt i 1-4 ar, inden jeg svemmer tilbage til det samme

vandlgb, hvor jeg blev udklaekket. Her gyder jeg, og de

fleste laks dar kort tid efter af udmattelse. Jeg bliver

hgjst 10 ar gammel.

Her bor jeg
Jeg gyder i ferskvand, og der lever jeg mine
farste ar. Derefter vandrer jeg ud for at
leve og &de i havet. Jeg kan altsa bade
klare mig i saltvand og ferskvand.
| Danmark findes jeg naturligt i Skjern
A, Storaen, Varde A og Ribe A, og er
udsat i andre der. Jeg findes ogsa i
havet rundt om Danmark.

Livret
| den elsker jeg tanglopper, varfluer,
slgrvinger og dggnfluer. | havet jager jeg
rejer, sild, brisling, tobis og andre smafisk.



Vaerste fjender /

Mennesket er min vaerste fjende. Bade fordi | fanger »>
mig, og fordi | har forurenet eller spaerret de vandIgb,
hvor jeg gyder. Der er andre, der gerne vil spise mig.

Det er fx haj, hejre, skarv, odder, mink og seel.

Skal vi magdes?

| kan altid mgde mig i supermarkedets frysedisk
og hos fiskehandleren. Det meste af aret ma jeg
godt fanges, hvis jeg er over 60 cm lang. Men det
er ikke let, og de fleste steder med laks skal man

Mad min feetter
Jeg hgrer til familien af laksefisk. Der hgrer
ogsa grred, helt, snabel og stalling til.

betale mange penge for et fiskekort. St mig
gerne ud igen. Vi er ikke sa mange tilbage.

Vidste du det?

| parringssasonen far de store hanlaks en
krog i underkaben. Den skal imponere hun-
nerne i yngletiden. Mit ked far normalt den

Storste talent

Jeg er staerk og udholdende. Jeg kan svgmme i
steerk strgm og springe over 4 meter hgje for- lekre lysergde farve fra de rejer og andre
hindringer pa vej tilbage til mit fgdested. Der- skaldyr, jeg spiser. De fleste laks i frysedisken

for er jeg ogsa mange lystfiskeres dremmefisk. opdrattes i store fiskefarme i Norge eller
Skotland. Her tilsaettes foderet et farvestof.
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Rodspaette

Pleuronectes platessa

Sadan ser jeg ud

Jeg er en fladfisk. Jeg er bygget til et liv pa bunden.

Mit skind er glat og staerkt, sa jeg kan tale slid fra sand
og sten. Jeg er brun pa oversiden med rade pletter. Pa
undersiden er jeg hvid. Mine gjne sidder i hgjre side, og
min mund er skav. Jeg bliver normalt 30-50 cm lang
og vejer omkring et kilo.

De allerstarste rgdspaetter vejer op til syv kilo.

(&\Qf Og gg eﬂe l’/)
(s

Spaette, flynder,
olette, rustepeter,
melskulle, lgdde,
rgdbutte, ringflynder,

 papeggje.

) "




Mit liv

En rgdspaettehun kan gyde 500.000 g i det
frie vand. Der befrugtes aggene og stiger
langsomt op til overfladen. Nar jeg udklaekkes,
ligner jeg en almindelig fiskelarve. Jeg svgmmer
rundt i overfladen, til jeg bliver cirka en cm lang
og begynder forvandlingen til fladfisk. Mit ven-
stre gje vandrer langsomt over i hgjre side. Jeg
begynder at svgmme sidelaens og legger mig til
sidst helt pa den ene side. Jeg bor ved bunden
resten af mit liv. Nar jeg er 2-5 ar, kan jeg selv
fa unger.

i Skal vi magdes?

] Jeg kan altid traeffes pa akvarier rundt om i
Danmark, hvor du ofte ma rgre ved mig. Du
kan ogsa mgde mig hos fiskehandleren eller
prgve selv at fange mig med fiskestang og
sandorm. Om sommeren kan du komme til at
treede pa mig, nar du bader pa det lave vand.
Jeg kan fanges pa det lave vand med en
rejehov. Spurt hurtigt hen over sandbunden
med nettet.

Her bor jeg

Jeg lever pa sandbunden i hele
Danmark. Du kan finde mig pa det
lave vand og helt ud pa 50 meters
dybde. Om dagen ligger jeg ned-
gravet i sandet, og om natten er
jeg pa jagt. Nar jeg er lille, bliver
jeg inde pa det lave vand.

Livret

Jeg elsker muslinger, sandorme og bgrsteorme,
som jeg spiser hele livet. Men jeg spiser ogsa
krebsdyr og smafisk.

Vaerste fjender

Jeg har flere fjender. Torsk, szl, skarv og
mennesket elsker at spise mig. Jeg skal vaere
27 centimeter lang, for du ma fange mig.

Storste talent

Jeg er en mester i at gemme mig pa sandbunden.
Pa fa sekunder kan jeg skifte farve, sa jeg far
samme farve som bunden. Jeg graver mig ogsa
lidt ned, sa kun mine gjne stikker op. Sa er jeg
naesten usynlig.

Mad min feetter

| Danmark har vi mange forskellige fladfisk.

Min fatter hedder skrubbe. Vi ligner hinanden
lidt, men skrubben er mere ru og har ikke mine
rgde pletter. Der er ogsa fladfisk som ising, tunge,
pighvar, harhvar og slethvar.




Det er naasten umuligt at fange fisk med handerne.
Fiskene er hurtige, glatte og treenede i at holde gje med
bevagelser i og over vandet. Nar | skal fange fisk for at se pa
dem, skal | bruge noget fiskegrej. Husk at have en stor spand eller
en plastikbalje/akvarium med, sa | kan se pa fisken.

Der er regler for hvor, hvornar og hvor store fisk, man ma fange.

Born under 18 ar ma fiske frit i saltvand i Danmark. Voksne skal have et
fisketegn. Man skal altid have lov til at fiske i ferskvand. Nogle steder skal
man kabe et fiskekort, men der findes ogsa sger, hvor der er frit fiskeri.

Fiskestang
Til sma sger og nogle der kan | nemt lave '
jeres egen fiskestang. | skal bruge en pind,
et par meter fiskesngre, en krog, et lod og
et flad. Men de fleste steder er det bedst
at have en fiskestang med hjul. Sa kan |
kaste lidt lngere og fa krogen ud, hvor
fiskene er. For at fange fisken, skal | bruge
agn. Agn er det, man prgver at lokke fisken
med. Agnen kan vare naturlig som fx sand-
orm, majs, maddiker, brgd, tobis eller andre
smafisk. Den kan ogsa vaere kunstig som:
spindere, woblere, blink, jigs, fluer eller
pirke.

o




Szenkenet
Det er godt at fange fisk med sa&nkenet fra en bade-
bro, mole eller havnekaj. Nettet sa&nkes direkte ned
fra det sted, hvor | star eller kastes lidt ud. | skal
nok lige @ve jer et par gange. Lad det ligge pa
bunden lidt og traek sa op. De smafisk,
der er over nettet, bliver fanget. |
skal ikke traekke for hurtigt eller for
langsomt. Husk at binde enden af
snoren fast rundt om handen eller
til noget andet ved kanten.

Rejehov

Med en rejehov kan | fange mange af de fisk, der lever
taet pa bunden. | kan selvfglgelig ogsa fange rejer,
krabber, muslinger og meget andet sjovt. | skal skubbe
nettet foran jer pa det lave vand. For at fange de sma
fladfisk, skal | ga hurtigt hen over sandbunden. Den
nederste kant af nettet skal lige rgre bunden, sa dyre-
ne ikke kan smutte under nettet. | dlegraes og tang
skal | "ryste” revehoven gennem planterne.

Figkenet

Et almindeligt fiskenet er meget nyttigt til at fange
smafisk og krabber med pa det lave vand, fra havne-
kanten eller mellem stenene pa rev og mole.

Ruse

En ruse er en smart netfaelde for fisk. Allerede for tusinder af ar siden flettede man ruser af pil eller
hassel til at fange fisk i. | dag laves ruserne af net. For at fiske med ruse skal man vaere over 12 ar og
have et fritidsfisketegn. Rusen skal vare lovlig, og der er regler for, hvor den ma sta, hvornar den ma
bruges, og hvordan den skal afmaerkes.




Gedde 2l

largedde,
Esox lucius de ferske vandes
krokodille.

Sadan ser jeg ud

Jeg har et fladt og bredt hoved, og min krop er meget lang. Jeg kan blive op til 150 cm lang og veje over
30 kg. Min farve er mgrk grgnlig med gule pletter. Jeg er godt kamufleret. Jeg har tusindvis af meget spid-
se taender i munden. Tenderne vender bagud, sa jeg kan holde fast i byttet. Min mund kan abnes meget,
sa jeg kan spise meget store fisk. Min ryg og gatfinne er tat pa halen. De tre finner er store, sa jeg kan
accelerere meget hurtigt.

Mit liv
Jeg begynder at gyde pa lavt vand sidst i marts, nar isen er smeltet. Jeg leegger mange klumper med g
over et stort omrade. Det kan blive til nasten 250.000 ag. Aggene klaber sig til sten eller planter og
klekkes allerede efter 10-15 dage. Larven svgmmer hen og satter sig fast pa et blad. Her bliver den,

til blommesakken er brugt, og den har faet mund og gat. Sa er jeg klar til at jage mellem vandplanterne.
Ynglen vokser hurtigt, og vi kan na at blive 20 cm inden efterdret. Jeg lever mit liv alene og er kun sam-
men med andre gedder, nar vi skal gyde.



Her bor jeg

Jeg findes over hele Danmark i sger, vandhuller,
moser og aer. Her bor jeg langs bredden mellem
vandplanterne. Jeg foretrakker klart vand, men

er ikke krasen. Jeg kan ogsa ses ved kysten pa

steder, hvor vandet ikke er seerlig salt.

Min livret

Jeg bruger mine gode gjne til at jage med - og
jeg er en dygtig jeeger. Nar jeg jager, ligger jeg
helt stille inde mellem planterne. Nar der svgm-
mer en fisk forbi, farer jeg lynhurtigt ud og fan-
ger den. Jeg spiser alle slags fisk - og osse gerne
freger, snoge og sma svemmefugle.

: Skal vi mgdes?
:  Nar vi gyder tidligt om foraret, kan du maske se
os lege pa det lave vand. Ellers er jeg svaer at
fa gje pa i sgen eller den, men sa ma du prave
at fange mig. Hvis du ikke vil spise mig, skal du
sette mig ud igen, tak.

Veaerste fjender

Jeg er min egen fjende. Store gedder spiser
nemlig sma gedder. Ellers er odder, mink og
fiskegrn ude efter mig. Mennesket er ogsa
min fjende, da jeg er meget populaer hos
garnfiskere og lystfiskere.

Storste talent

Jeg er den perfekte jager i ferskvandet og
har set ud pa samme made i millioner af ar.
Man har fundet 25 millioner ar gamle fossiler,
der fuldstaendig ligner nutidens gedder.

Mad min faetter

Det bliver sveert, da jeg er den eneste gedde-
art i Europa. Mine faetre bor i Nordamerika og
i Sibirien.

Vidste du det?

Efter gydningen kan den store
hungedde spise den noget mindre
han. | gamle dage troede man, at
sma bgrn ikke fik sa ondt, nar de
fik taender, hvis de bar en ged-
detand pa sig. Man troede ogsa, at
t@rrede og knuste geddegijne i vin
kunne hj=elpe pa sidesting.
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a§u m Dragefisk, stenbikker,
niprikker, helvedsfisk

og havets hugorm

Trachinus draco

Sédan ser jeg ud

Jeg er en lille aflang og slank fisk med et stort
hoved. Min ryg er brunlig, og mine sider har
smukke grenne og bla aftegninger og guld-
farvede striber. Nederst er jeg lys - lidt gullig.
Min rygfinne er meget lang, og forrest er der to giftige pigge.

Pa hvert af mine gaellelag er der ogsa en giftig pig. Jeg bliver normalt op til 20-30 cm.

Mit liv
Om sommeren fra juni-august sgger jeg ind pa lavt vand
for at gyde. Mine =g flyder rundt i 4-5 dage, far de
klaekkes. Mit liv som larve leves frit i vandet. Nar jeg
bliver starre, svemmer jeg ned pa bunden og lever
der resten af livet. Om vinteren graver jeg mig ned
og spiser naesten ikke.

Her bor jeg
Jeg findes i de fleste danske farvande. Vi er man-
ge i Kattegat, men svgmmer ogsa rundt i Nord-
sgen, Skagerrak, sunde og balter og den gstlige
@stersg. Om sommeren bor jeg inde ved kysten fra
to meters dybde og ud pa 15 meter. Om vinteren
tager jeg ud pa dybere vand. Om natten jager jeg, men
om dagen graver jeg mig ned, sa kun mine gjne er fri.

Livret
Jeg Spiser mest Smé Sild, kut”nger, tobis Og bl’lSlIng ..............................................
: Vidste du det?
Vaerste fjender Jeg er en god spisefisk, selv om jeg har
Pighvar og slethvar, men ogsa torsk, grred og grasal. . giftpigge. Vr ikke bange, hvis du ved
:  etuheld bliver stukket af mig. St foden
StQ)I'StG talent eller handen, hvor du har stukket dig,

i meget varmt vand. Sa oplgses giften
efter et stykke tid. Men ga til leegen, hvis
det bliver ved med at ggre ondt.

Jeg er en af Danmarks giftige fisk. Giften er normalt ikke
livsfarlig, men det kan ggre meget ondt at stikke sig pa mig.
Lille fjaesing, havmus og pighaj har ogsa giftige pigge.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Skal vi medes? . Med min Fatte .

Meget gerne, men sa skal du fange mig. Jeg ,‘,! ille fjee . ®tter, men ham “
bider gerne pa sandorm som fladfiskene. Du : " dpé ved \

kan ogsa veere heldig at fange mig i en reje- I e—— n ogsa gift .

hov. Husk at have en handske pa, nar du tager
krogen ud, sa du ikke stikker dig. Selv nar vi er
dade, kan vores gift godt virke.
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a 0 ls Sandgravling,

) sandal, hyldebgsse.
Ammodytes marinus

Sédan ser jeg ud
Jeg er ikke sa stor - aflang og slank med et
meget spidst hoved. Min underkabe er meget laengere end overkaeben,
og jeg kan abne min mund rigtig meget. Min ryg er lidt grgn, men ellers
er jeg mest sglvskinnende. Jeg bliver normalt 15-20 cm lang.

Mit liv

Jeg gyder om vinteren og laegger op til 25.000 &g, som klaeber sig fast til sandet.
Efter udklaekningen begynder jeg at spise dyreplankton. Jeg er voksen efter 1-2 ar
og bliver hgjst 10 ar gammel.

Her bor jeg
Jeg bor for det mest langt ude pa havet i Skagerrak, Kattegat og Nordsgen.
Her bor jeg taet pa bunden og kommer meget sjaeldent op til overfladen.
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Vidste du det?

Engang fiskede over 1000
danske fiskekuttere efter

tobis. Nu er det under 50.




Livret
Jeg elsker vandlopper, men tager ogsa fiske-
yngel og andre sma krebsdyr.

Veaerste fjender

Jeg betyder rigtig meget som mad for andre
fisk og havdyr i havets fgdekaeder. Haj,
rokke, blaksprutte, s, laks, torsk, hval

og havfugle spiser mig. | Danmark fanger
industrifiskere rigtig mange tobis i kaam-
pestore net. Vi bliver lavet til fiskemel og
fiskeolie. Tidligere var over halvdelen af
vaegten af de fisk, man fangede i Danmark,
tobis. Nu er det mindre. Der er nye regler for,
hvor mange tobis, fiskerne ma fange.

Storste talent

Jeg er god til gemmeleg. Jeg ligger nedgravet i hav-
bunden det meste af mit liv og kommer kun frem, nar
jeg skal spise og gyde.

Skal vi mgdes?

Du kan maske fange mig, nar jeg fra marts til
juli traekker ind pa lavere vand. Nar solen gar
ned, svgmmer vi helt ind til land. Prgv at fange
mig i tusmerket med en rejehov pa sandbunden.
Nogle steder kan du kabe tobis som madding
for lystfiskere. Du kan se mig i et af Danmarks
mange akvarier.

—

Mad min fatter
| Danmark er vi fem arter: havtobis,

kysttobis, nggentobis, plettet tobis- *'
“%,_konge og uplettet tobiskonge. -



Trepigget
hun ggtejle

Gasterosteus aculeatus

Sédan ser jeg ud

Jeg er en lille sglvskinnende fisk med tre pigge
pa ryggen og to pa bugen. Nogle
gange har jeg to eller fire pigge

pa ryggen. Jeg har en tynd halestilk
og kan blive op til 11 cm lang, men kun &

i saltvand. | sger og andet ferskvand, bliver jeg ikke over fire cm.
Jeg er mark hen over ryggen.

Mit liv

| foraret eller den tidlige sommer bygger hannerne en lille rede af plantedele over en
lille hulning pa bunden. Vi bliver smukt rgde pa bugen og lokker gerne flere hunner

ind til reden. Her laegger de op til 1000 =g, som jeg befrugter. Jeg passer meget godt
pa rede, &g og unger de naeste uger. Jeg fjerner dede &g og vifter frisk vand ind pa
@ggene. Nar ungerne er udklaekkede, passer jeg pa dem en uges tid. Derefter svgmmer
de ud pa egen hand. Naeste forar er de voksne og klar til selv at gyde.




Mad min feetter

Jeg har en fatter med ni pigge. Den nipiggede hundestejle lever
for det meste i ferskvand, sger og der. Jeg er ogsa i familie med
den sjove tangsnarre, som lever i dlegreesset langs kysten.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Skal vi magdes?
Kom ud til stranden eller vandhullet og fang mig med :
net pa det lave vand. Jeg er tit lige rundt om dine ben, :
hvis du star stille. Du kan ogsa let fange mig med et
s@nkenet i havne og langs moler. Jeg kan godt leve i _
: etakvarium i nogle dage. Tag vand fra det sted, hvor

, du fangede mig, og brug en pumpe i akvariet.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Her bor jeg Storste talent

Jeg er meget almindelig og findes i bade fersk-, Hos os er det hannerne, der passer pa &g
brak- og saltvand i hele Danmark. | saltvand holder  og unger. Ellers er det maske min flotte rade
jeg mig ofte taet pa kysten. | ferskvand svemmer bug i yngletiden.

jeg i stimer langs bredden.

Livret

Jeg spiser meget gerne sma rejer, dafnier,

vandlopper, fiskelarver, fiskeaeg og orme. Vidste du det?
Jeg kan godt tage pa langfart og er set i store

stimer helt ude ved boreplatforme i Nordsgen.
| gamle dage fangede man mig og brugte mig
til ande- eller svinefoder.

Veerste fjender

Naesten alle rovfisk vil gerne spise mig: al, torsk
og havgrred og ogsa fugle som skarv, toppet
skallesluger og andre sgfugle.
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Bugger, kroggrred,

g I l ed laksens horeunge,

Salmo trutta hvidgrred.

Sédan ser jeg ud

Som min faetter laksen er jeg skabt
til fart. Jeg er én art, men har tre
forskellige former i Danmark. Hvis
jeg lever hele mit liv i bakken, far
jeg gule sider med rgde pletter og
merk ryg. Sa kaldes jeg for baekarred,
og jeg vejer sjeldent mere end et kilo.
Segrreder vokser op i sger og far et gyldent '

eller bronzefarvet skar med sorte pletter. Havgrreder vandrer ud i havet og bliver mere
sglvblanke med sorte pletter. De kan blive lidt over en meter lange og veje lige over 15 kilo.

Mit liv

Jeg gyder langt oppe i vandlgb med koldt og iltrigt vand fra oktober til februar. £ggene dakkes til med
grus, og ungerne udklakkes i april og maj. Her spiser vi og vokser i 1-5 ar. Cirka halvdelen af os tager ud
i havet og bliver havgrreder. Nogle fa af os svemmer ud i en sg og lever der som sggrreder. Resten bliver
i den eller vandlgbet og hedder sa bxkarreder. Jeg bliver sjeldent mere end 5-10 ar gammel.

Livret

Jeg spiser det meste. Nar jeg er lille, elsker jeg igler, orme,
haletudser, krebsdyr, insekter, dafnier og andre smafisk.
Nar jeg er voksen, spiser jeg ogsa lidt starre fisk.

| havet gerne sild, tobis og brisling.

Veerste fjender

Hejre, skarv, stor skallesluger, odder, fiske-

orn, isfugl og szl vil gerne spise mig.
Mennesker er ogsa ret vilde med mig.

Storste talent

Jeg kan udvikle mig til at vaere enten
havgrred, baekgrred eller en sggarred.
Sa jeg kan leve tre meget forskellige
steder.



Vidste du det?

Nar grrederne bliver 20-25 centimeter,
bliver de sglvblanke og sgger ned mod
havet. Sa kaldes de for smolt. Smolt far
ogsa evnen til at leve i saltvand.

Skal vi mgdes?

Jeg kan altid ses i akvarier rundt
om i Danmark. Ellers ma du prave
at fange mig i sg, a eller ved havet.

Mad min faetter
Laksen er min store faetter.
Andre fisk i laksefamilien
er fx helt, regnbuegrred og
stalling.




Sédan ser jeg ud
Flot er jeg med rgd-orange bug-, hale-
og gatfinne. Resten af min krop er grgnlig
med 5-7 mgrke tvaerstriber. De er god kamuflage,

nar jeg ligger mellem siv og vandplanter. Pa store aborrer rejser
min ryg sig som en pukkel lige bag hovedet. Min rygfinne har stive,
spidse pigge. Pa mit gzllelag sidder der ogsa en pig, der kan vaere meget spids.
Jeg kan blive over 20 ar gammel og veje op til fire kilo. For det meste vejer jeg ikke
mere end 200-500 gram.

Mit liv
Jeg gyder i sger og vandlgb i marts-april. £ggene hanger sammen i klabende ag-
guirlander pa op til flere meters lengde. De sattes fast pa redder, nedhangende

grene, sten eller vandplanter. Eggene klaekkes efter 2-3 uger. Efter kort tid jager

larverne dafnier og vandlopper i overfladen. Ynglen samles efterhanden i sma eller
store stimer. Jeg har et godt
syn og jager om dagen i
klart vand.

r

Skal vi mgdes?
Det er ikke svaert. Jeg findes i naesten alle sger
i Danmark. | mere end ni ud af ti sger svgmmer
jeg rundt - sa fang mig, hvis du kan. Jeg er gra-
dig og bider pa de fleste agn. Men sat mig ud

igen, hvis du ikke skal spise mig, tak.




Her bor jeg

De fleste af os bor i sger, men nogle lever i havet
t®t pa kysten, der hvor vandet ikke er for salt. Vi
skal altid svgmme op i ferskvand for at gyde. Som
lille ligger jeg gerne inde pa det lave vand mellem
planterne. Nar jeg er &ldre, svugmmer jeg rundt
lengere ude i sgen.

Livret

Nar jeg er larve, der jeg mest plankton som daf-
nier og vandlopper. Lidt senere foretraekker jeg
smadyr, fx insektlarver, krebsdyr og fiskeyngel.
Nar jeg bliver endnu starre, spiser jeg nasten kun
fisk. Det kan vaere skaller, karusser, Igjer eller min-
dre aborrer.

Vaerste fjender

Mink, odder, fiskehejre og gedde er mine stgrste
fiender. Men store aborrer spiser ogsa sma abor-
rer. Mennesker er ogsa min fjende, da de gerne vil
fange og spise mig.

Storste talent
Jeg kan klare mig fint i bade koldt og varmt vand.

@

Vidste du det?

Vi aborrer jager sammen i flok. Vi kan
jage stimer af skaller, Igjer eller smelt
sammen for at angribe dem.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Mgad min fzetter

Sandart er min store faetter. Han er en rovfisk,
du kan mgde i lidt starre sger. 0g sa har jeg
en mindre faetter, der hedder hork.
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ma @ Gjaelhest, jydefisk,
snibel, snevler,

g snofler, snoffel. 4

Coregonus oxyrhynchus

Sadan ser jeg ud

Jeg har store, flotte, sglvskinnende skael
over hele kroppen. Jeg har en aflang, =
spids og mark snude, og derfor kaldes jeg

snabel, som kommer af snabel. Jeg har en klgftet hale.
Jeg kan blive op til 50 cm, og jeg kan veje op til fem kg.

Mit liv

Om efteraret samles vi i stimer og vandrer
fra Vadehavet op i vandlgbene. Her gyder vi

i november og december og tager tilbage til
Vadehavet. Vores &g klekker i februar-marts
til sma larver pa cirka en cm. Ferst i april er vi
sa store, at vi kan svgmme ud i Vadehavet. Vi
kommer farst tilbage til den efter 2-4 ar, nar
vi selv kan gyde. Vi kan blive op til 10 ar.

Her bor jeg

Jeg har tidligere levet i hele Vadehavet og ynglet i

aer i Tyskland, Holland og Danmark. Nu findes jeg

kun i Danmark. Her bor jeg i Vadehavet og

yngler i Vidaen, Brede A, Varde A,
Ribe A, Sneum A og

> Kongeaden.

Livret
Jeg er vild med dyreplankton, larver,
sma snegle, muslinger og krebsdyr.




Veerste fjender

Bade gedde, fiskehejre, skarv og szl er ude efter
mig. Men det er menneskets indgreb i vandlgbene,
forurening og fiskeri, der har bragt mig pa randen
af udryddelse.

Storste talent

Det er maske ikke et talent, men jeg er en af
Europas mest truede fiskearter. Derfor er jeg
og stallingen ogsa Danmarks eneste totalt
fredede fisk.

Mad min feetter
Jeg er en laksefisk og er i taet familie med
helten. Han har ikke min spidse snude.

i Skal vi mgdes?

:  Nej, det kan vi desvaerre ikke
endnu. Vi er kun 7.000-10.000
snabler tilbage i verden og skal
have ro nogle ar, sa vi kan for-
mere os og blive mange.




I Danmark har vi altid fanget fisk. Her er fundet fiske-

smu a kroge og andet fiskegrej, der er 8000 ar gammelt.
5 Fisk er gennem historien blevet tilberedt pa mange

mader. Far vi fik frysere og keleskabe, var det vigtigt,
at fisken kunne holde sig laenge. Derfor saltede,
terrede, marinerede eller regede man tit fiskene.

I skal selvfglgelig ogsa preve at smage pa fiskene.

Husk god kegkkenhygiejne.
Tgrflsk ............................................................................

Tarring af fisk er den xldste made at konservere fisk pa. Senere begyndte
man ogsa at salte og rege fisk eller kombinere de tre metoder. Flere steder
i Danmark har man egnsretter med t@rrede fisk. De kaldes fx bakskuld, dabs
eller tarre jyder. | skal bruge nogle rgdspaetter eller isinger (ikke for tykke),
kniv, skaerebraet, salt, snor, en hgj flagstang eller tarresnor og godt vejr.
Rens fiskene grundigt for indvolde og gller. Skaer et eller to tvaersnit ned
til rygbenet fra bade ryg- og bugside. Laeg fiskene i en spand eller en gryde
i lagirigeligt salt - mindst to degn. Sa bindes de pa en snor og hanges til
tgrre i sol og vind i et par uger. Heng dem sa hgjt som muligt. Sa undgar |
fluer i fisken. Fisken ma ikke fa regn eller blive vad under eller efter tarrin-
gen. Hiv fiskene i tgrvejr, hvis der er optraek til regn. h

Om at roge fisk |
Det er ikke sa svaert at rage fisk. Her er en hurtig made, hvor fiskene bliver varm-
rggede. | skal bruge en stor gryde med en rist i, som | laegger fisken pa. Sild,
makrel eller tykke fladfisk er fine at rgge. | bunden af gryden laegger | et tyndt
lag bgge-savsmuld. Gnid fiskene med salt og la2g dem pa risten. Luk gryden taet
med et lag og sat gryden over et bal eller et gasblus. Skru ned for varmen, nar
det begynder at ryge. Der ma ikke ga ild i savsmulden. Alt efter
starrelsen skal fiskene have 10-15 minutter med varme og rgg.

AN, Prov en plankefisk
Plankefisk laves ved hj=lp af stralevarmen fra et bal. De fleste

fisk kan bruges. Store fisk fileteres, sa | har to sider fisk med skind pa.
Fladfisk kan renses og sattes direkte pa planken. Find nogle flaekkede kavler
eller ra braedder. Lav en stak sma traplgkke. Fisken sattes nu fast pa
treestykket ved at banke traeplgkkene igennem fisken. Skindsiden
pa fileter skal vende ind mod traeet. Det kan vaere ngdvendigt at
lave huller til plgkkene i forvejen, hvis | bruger hardt trae. | kan
bruge kadnadle eller binde fisken pa planken med en gennemvadet
bomuldssnor i stedet for traeplgkkene. Drys med salt, peber og
eventuelt andre krydderier, inden planken placeres helt taet pa balet. Fisk er sundt

Se, hvordan fisken reagerer pa varmen og reguler afstanden, sa den Fedevarestyrelsen anbefaler, at voksne
bliver gennemstegt. og store bgrn spiser 200-300 gram fisk

om ugen - enten som et varmt maltid

eller som palaeg. Fisk indeholder sunde
fiskeolier, D-vitamin, jod og selen.



Sare og svaere ord

Agn
Fiskere bruger agn til at lokke fisk til at bide pa krogen.
Agn kan vaere naturlige som orm eller kunstige som et blink.

Gyde
Det kaldes at gyde, nar hunfisken laegger sine &g i vandet,
og hannen frigar sin sad over aggene, sa de befrugtes.

Galler
Andedratsorganer hos nogle af de dyr, der lever i vandet.

Hvirveldyr
Dyr med en rygsgijle af hvirvler. Hvirveldyr er delt i hoved,
hale og krop. Mennesker er hvirveldyr.

Kamuflage
Beskyttelse ved hjzlp af farve, form, bevaegelser og materialer,
sa man falder sammen med omgivelserne.

Larve

Mange dyr kaldes for larver, lige nar de er kommet ud
af ®@ggene. Bade fisk, sommerfugle, vandmand, fraer
og muslinger har fx larver.

Livscyklus
Tiden fra en generation af et dyr laagges som ag eller
fades - til det der.

Konservere
En behandling, der betyder, at noget kan holde sig i lang tid.

Rejehov
Et net, der bruges til at fange dyr pa det lave vand.

Rogn
Fiskeaeg kaldes ogsa for rogn. Hannens sad kaldes tit
for maelken.

Ruse
En slags fiske-fxlde i vandet. Laves nu af net, men i
gamle dage af pileflet.

Smolt
Unge fisk af laks og grred, som er parate til at leve i havet
og begynder vandringen ned ad vandlgbene.

Svgmmeblaere
Blzere inde i fisk, der kan regulere deres vaegtfylde
og balance i vandet.

Torpedoformet
Det er formen pa noget langt, rundt og strgmlinet, fx en cigar.
Det er en god facon for fisk, der skal veere hurtige.

Vekselvarme

Dyr med vekselvarme har en temperatur, der skifter. Den
holdes normalt kun en smule over omgivelsernes temperatur.
Vekselvarme dyr er for eksempel fisk, padder, krybdyr og alle
hvirvellgse dyr.

Vinterdvale




Naturen er grunden til, at vi mennesker kan leve pa Jorden. Derfor skal vi
vide noget om naturen, opleve den og passe pa den. Lige meget hvor, du
bor i verden, er der natur, dyr og planter, der betyder noget serligt for dig.
Nogle barn har aldrig set havet. Nogle bgrn lever med kulde, szeler og evig
sne. Andre bgrn mgder svaerme af greeshopper og flokke af
giraffer, men har aldrig maerket fglelsen af et snefnug

pa kinden.

| 2009 fik Danmark en naturkanon. Det er ikke en
kanon, der kan skyde med kanonkugler. Det er en
liste med 216 eksempler pa natur, som betyder —
noget saerligt for os danskere. Der er bade dyr,
planter, sten, svampe, steder og naturtyper i Dan-
marks Naturkanon. Kanonen skal hjzlpe os med at
lare noget mere om vores natur. Den skal ogsa
give os lyst til at opleve og undersgge vores
nare verden.

Her i bogen kan | mgde de 12 arter af fisk
i Danmarks Naturkanon.

Hele naturkanonen kan ses pa
www.naturkanon.dk

Udgivet med stgtte fra Naturstyrelsen
og tips- og lottomidler til friluftslivet.
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