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Strandkrabben: Skadedyr, dyrefoder eller
gastronomisk eksportvare?

Der er store muligheder i den danske strandkrabbe - men lige nu er den mest bare mggirriterende.

Den pensioneret biolog Knud Fischer og fisker Jarn Jensen er sammen om et krabbeprojekt.
Foto: Foto: Andreas Beck
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Sad du pa en badebro som barn, eller sad du der maske her i sommer med dine egne bgrn? Med et
lille stykke pglse, en bid sildefilet eller en knust blamusling bundet fast for enden af en sngre -

med en kulgrt plasticspand ved din side, hvis du nu skulle vere heldig og fa bid?

Sa ved du, hvad denne artikel handler om. Strandkrabben. Carcinus maenas. Har du faet en af
dem pa sngren, sa tillykke med det og godt for dig... men det kan naeppe kaldes heldigt. I hvert
fald ikke ud fra et statistisk synspunkt. Alene i de danske fjorde og kystnaere omrader anslas der

at vaere 8.000.000.000.000 strandkrabber. Ottetusinde milliarder...

Og det er et problem. For at kalde strandkrabben et skadedyr ville vaere en underdrivelse. Den
aeder alt pa sin vej. Til at begynde med er strandkrabben vegetar og spiser havplanter i stor stil.
Men nar den har ndet en starrelse pa cirka tre centimeter over rygskjoldet, forvandles den til et

rovdyr med en glubende appetit.

Den spiser blamuslinger, hvis skaller den uden besvaer kan knuse med sin klosaks. Den stgvsuger
havbunden for de snegle, krebsdyr og barsteorme, som ellers kunne vere fode for mange fisk. Og
fiskene spiser den ogsa lige fra deres ag og op til smafisk sasom fire-fem centimeter lange
skrubber og rgdspaetter. Strandkrabben mistaenkes ogsa for at eede de fine sma glasal, der har
vandret den ganske vej fra Sargassohavet ud for Nordamerikas kyst og helt til Danmark - blot for

at blive adt af en traels type i Isefjorden.

Det er nemlig her, vi befinder os pa en af efterarets forste dage. I den sydlige del af Isefjorden ved
Nordhammer Badlaug, hvor der er plads til cirka 80 lystbade, og hvor den hyggelige traekfaerge til
Org leegger til. Vi har sat pensioneret biolog Knud Fischer steevne sammen med Jorn Jensen, som
er en af de tre tilbagevarende professionelle fiskere i fjorden - i 1930 var de cirka 500. Fra sin tur

pa fjorden denne morgen har Jgrn Jensen taget en ruse med ind.

Han hiver den op, og flere hundreder krabber kribler i nettet. Han haelder dem op i en stor sort
spand og anslar, at det knasende mylder udger omkring 30-40 kilo krabber - og det er bare i én
ruse. Skulle en fisk have forvildet sig ned i garnet, ville den hurtigt veere forvandlet til et skelet,

helt hvidt og afpillet.

- Jeg seetter ogsa store bundgarn, som jeg bruger til at fange al, skrubber, sild og den slags i,

forklarer Jgrn Jensen.

- Men hvis jeg ikke temmer dem hver dag, ader krabberne det hele. Og hvis jeg lader nettet sta

bare to-tre dage, kan jeg slet ikke lgfte det op, sa tungt er det af krabber.

Knud Fischer har arbejdet med at udnytte vores fiskeressourcer bade som biolog i et radgivende
ingenigrfirma og som forsker pa Danmarks Tekniske Universitet i afdelingen DTU Aqua. Han tager

rutineret et par flotte krabber op af rusen og tilfgjer:
- Vi star med en gigantisk uudnyttet ressource her. Og det har generet mig i mange ar.

For det er hyggeligt, nar de to damer fra Thailand kommer ned til Joern Jensens bad og far fyldt et
par plasticposer med krabber. Men det raekker som en skraedder i helvede. Der er alt for mange
krabber og al for lille efterspgrgsel. Men maske ligger naglen til succes netop hos de to damer fra

Thailand. For mens vi danskere ikke regner strandkrabben for noget i gastronomisk

Berlingske =

NYHEDER OPINION BUSINESS

AOK

https://www.berlingske.dk/det-sunde-liv/strandkrabben-skadedyr-dyrefoder-eller-gastronomisk-eksportvare

2/9


https://www.berlingske.dk/
https://www.berlingske.dk/nyheder
https://www.berlingske.dk/opinion
https://www.berlingske.dk/business
https://www.berlingske.dk/aok

19.10.2020

Strandkrabben: Skadedyr, dyrefoder eller gastronomisk eksportvare?

Da Knud Fischer arbejdede pa DTU Aqua, gennemfprte han en raekke forskningsprojekter, hvor
han bade undersggte mulighederne for at lave strandkrabber om til dyrefoder og til
menneskefgde. Han vidste udmaerket godt, at strandkrabber giver en god krabbesuppe, og at
selve krabbekadet ogsa er meget velsmagende - se opskrift pa naeste side - men han vidste ogsa,

at det naeppe er noget, man kan vaenne danskerne til fra den ene dag til den anden.

Fa mere inspiration til middagen pa Facebook

Sa han fik sendt et laes strandkrabber fra Jorn Jensens bad over til den amerikanske gstkyst, hvor

der findes en stor gammel krabbeindustri.

- Derovre er de vant til den bla krabbe, som er noget stgrre og derfor lettere at arbejde med. Men
med strandkrabben er det sveert at fa rygskjoldet af og na ind til kedet. S& meldingen fra USA var,
at krabberne var superlaekre, men at de ikke kunne pille kedet af dem. Sa de foreslog, at vii stedet
leverede dem som det, de kalder softshelled crabs - altsa blgdskallede krabber, forklarer Knud

Fischer.

Og her bliver det lidt bagvlet. Men har du nogensinde varet ude at bade, og mens du modigt
stavrer dine blafrosne fadder leengere og leengere ud mod anden revle, far du pludselig gje pa

noget spendende og teenker:
- Hey, der svemmer en lille sgd krabbe?

Du bukker dig ned efter den, men opdager, at det bare er et tomt hylster. Bingo! Krabber kan ikke
vokse i deres harde skal, og de er derfor nadt til at bakke ud af den gamle og smide den, hver gang
de skal vokse lidt. Nar en krabbe har smidt skallen, gar der tre-fire timer, for skallen er blevet hard
igen. I det korte tidsrum er de blgdskallede. Sa langt sa godt. Men hvordan finder man sa de
bladskallede krabber pa det rigtige tidspunkt blandt milliarderne derude? Og hvordan far man

dem til USA pa tre-fire timer, inden de danner hard skal igen?
- De spergsmal stillede vi ogsa os selv, forteeller Knud Fischer.

- Men vi gjorde os to vigtige erfaringer. Vi placerede krabber af den rigtige storrelse i nogle
bassiner. Ret hurtigt fandt vi ud af, at de skifter skal i lgbet af natten, sa vi kiggede til dem tidligt
om morgenen og sorterede dem fra, der havde smidt skallen. Samtidig opdagede vi, at hvis man
tager krabberne op af vandet, nar de lige har smidt skallen, sa stopper man haerdningsprocessen -
man senker den i hvert fald betydeligt. Sa pludselig har man seks-syv dage, hvor de er levende og

bladskallede - de skal bare opbevares fugtigt og keligt.

Det ville dog stadig have veeret lettere, hvis man bare kunne skovle krabberne op og skibe dem af

sted. Ingen tvivl om det.

- Humlen i det her er rentabiliteten. Vi skal blive bedre til at forudsige praecis, hvornar krabberne
skifter skal. Sa nu har vi sggt penge til flere forseg, der kan gare os klogere, forklarer Knud

Fischer.

At der er tale om en delikatesse, er der imidlertid ikke tvivl om. Sidste ar leverede Jgrn Jensen

nogle af de blgdskallede krabber til grossisten Fiskerikajen pa Rungsted Havn, der leverer fisk og

clzaldvwr til flare af Kaahanhavne hadre ractanrantar Ficlrarilzaiean arrancarada nravacnicnino af
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Indtil videre er det dog torsk og hgns, der nyder godt af Knud Fischers forsgg. Arbejdet med at
lave strandkrabber om til dyrefoder har nemlig haft stgrst succes. Pa samme made som man
fremstiller fiskemel, kan man fremstille krabbemel. Knud Fischer har taget en lille pose med, og

selv om det snart er fem ar siden, at melet blev fremstillet, er det stadig fuld af neering.

Krabbemel fremstilles ved forst at koge og knuse krabberne. Til sidst presses vandet ud af dem,

og de tgrres, sd man star tilbage med et knastert, langtidsholdbart krabbemel.

- I Norge har man de seneste 10-15 ar arbejdet serigst med opdraet af torsk. Torsk elsker krabber
og har naturligt en kraftig enzymproduktion til at nedbryde deres skaller. Men vi fandt ud af; at
nordmandene fodrer dem med laksefoder, og det er for fedt for torskene. Torskene far ubalance i
deres enzymproduktion og udvikler fedtlever, hvilket gar ud over deres vakst. Det betyder, at
man skal opdraette dem i laengere tid for at na den gnskede stgrrelse. Her er krabbemel meget

bedre, for det er torskene vant til.

Krabbemel er ogsa velegnet til hgnsefoder. Zglaeggende hens har brug for meget kalk, sa de kan

leegge seg med en kraftig skal, og det kan de fa fra krabbemelet - uden at det gar ud over naturen.

- For eksempel findes der tykke lag af gstersskaller nede i Roskilde Fjord, som man i arevis har
gravet op og knust og brugt til hensefoder. Men det er faktisk noget griseri, for det gdelaegger
havbunden at skrabe gstersene op. Sa ogsa her er krabbemel et langt bedre alternativ, siger Knud

Fischer.

Og med ottetusind milliarder er der strandkrabber nok til bade mennesker og dyr. Hvor mange
ressourcer kan man sige det om nutildags? Vil du selv prove kraefter med strandkrabber i
kokkenet, findes der herover Knud Fischers egen suppe, hvor man bruger krabberne med hard
skal. Og er du heldig at fa fat pa et parti bladskallede krabber, er der en opskrift fra Ranee’s, som
er en af byens gode thairestauranter pa Blagards Plads pa Nerrebro - de har altid specialiteten pa
kortet.
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Sensommermad: Taskekrabber og blomkal med
baconknas

SAMFUND

Beharet keempekrabbe fanget i fynsk net
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