Den store hygiejne quiz

Rasmus
Thomesgns
stuehus
1670

G4 ind i stuehu-
set og find yder-
stuen, hvor
langbord, alkove
og det &bne ild-
sted er. -

Aret er 1670. Klokken er 21 og du har lige overstdet dagens arbejde uden-
for. Det har veeret en hdrd og varm dag. Du gdr indenfor og saetter dig ved
langbordet. Madmor saetter maden pa bordet, du griber din

1. ske x. gaffel 2. fingre

og langer til det feelles fad som alle deler. Den varme grgd er god til at stille
sulten. Du bliver tgrstig og tager det feelles

1. maelke-  x. vand- 2. gl-
krus og slukker tgrsten. Ahh.

Efter en god portion boghvedegrgd er du maet og skal videre. Det beskidte
service star pa bordet, du

1. vasker det af x. slikker det af 2. putter det i opvaskemaskinen

og saetter det pd plads. Madmoder tager resterne af grgden og saetter det
op under loftbjeelkerne. Det skal spises til morgenmad i morgen.

Det er blevet sent pd aftenen og du skal i seng. Du

1. gdribad x. etagevasker dig 2. smider tgjet og hopper under dynen



Hjarnghuset 1800

Du er taget med bdden over til Hjarng for at besgge dine slaegtninge. Du far
dig et maltid mad bestdende af rugbrad med fedt. Madmor har taget et stort
rugbrgd ned fra loftet, som hun begynder at skeere i skiver. Midt p& brgdet
er en grgn, lodden mugplet. Madmor

1. smider rugbrgdet ud
X. siger, at det hele maetter

2. skeerer muggen fra og serverer rugbrgdet

Efter maden kommer tobakken frem, husfader byder dig p& en kridtpibe med
tobak, og en ddse med skra.

Snakken gér lystigt mens maendene ryger og tygger pé tobak rundt om bor-
det. Husfader begynder at spidse laeberne, parat til at sende en tobaksbrun
spytklat afsted. Han

1. spytter pd gulvet
X. spytter i spyttebakken pé gulvet
2. spytter pa hunden

Du skal tisse. Du rejser dig og er pa vej ud af dgren, da madmor stopper
dig. Hun insisterer pd, at du tisser

1. pd toilettet x. pd ilden 2. i en stor gryde

Badensminde 1928

Du er kommet ud og tjene p& garden Badensminde. P& garden bor en fami-
lie p& 5 og en karl. Du er 13 ar og er lige blevet konfirmeret. I gave fik du

1. en ny cykel x. et gebis, en pibe og lidt tobak 2. en ny computer

P& gdrden skal du arbejde sammen med karlen, hjzelpe til med dyrene, mar-
ken og ga til h&nde. Du skal bo ude i karlekammeret mellem ko- og heste-
stald. Her skal du ogsd dele seng med karlen. Sengen har et godt lag halm i
bunden og et par store tunge olmerdugsdyner. Klokken 22 kravler I under
dynen, men

1. katten X. karlen 2.lusene og lopperne

bider noget sa frygteligt, sa du sover temmelig uroligt den fgrste aften. Det
hdrde arbejde betyder dog, at du hurtigt falder i sgvn igen.

Ude ved karlekammeret er det muligt at f& vasket haender og ansigt i det
lille servantesaet. Fruen i huset vil ikke have beskidte folk til bords, sa inden
maéltiderne skal man lige vaske det veerste skidt af. Du treenger til at komme
pé toilettet inden maden. Du

1. seetter dig pd wc'et
x. seetter dig i graevningen/grebningen bag kgerne i stalden
2. saetter dig pé natpotten
og sgrger bagefter for at vaske haenderne i fadet, inden du gdr ind til fruen.

Da maltidet er overstdet saetter fruen i huset dig til at banke teepper uden-
for. Hun giver dig en teeppebanker med ordene: renlighed er en

1. sur pligt x. festlig forngjelse 2. dyd

Fruen havde veeret pd husholdningsskole og gik meget op i at holde et rent
og sygdomsfrit hjem.



Marthas hus
1900

I det lille husmandssted bor du sammen med dine foraeldre, bedstemor og
to sgskende. Du er lige fyldt 6 & og om morgenen skal du ordne alle dine

pligter. Du skal ud og malke koen, som stér i stalden i den ene ende af hu-
set, lukke h@gnsene ud og tgmme natpotterne. Du smider indholdet af nat-

potten ud

1. i toilettet
X. i kgkkenhaven under rabarberne, sd vokser de sd godt

2. ad vinduet

Du skal hejse vand op af brgnden til mor. Du smider spanden i vandet og
hejser den tunge spand op igen. Du kigger i spanden og ser et par haletud-
ser og en frg svgmme rundt i vandet. Du

1. smider forskraekket spanden i brgnden igen
X. hzelder vandet op til mor og smider frgen i brgnden igen

2. ringer til kommunen og klager

Du beerer vandet ind til mor, som fylder vaskebaljen med vandet. Mor gar
ind til bedstemor, som er blevet darlig. Hun ligger i sengen og ser lidt bleg
ud. Din mor synes, at I skal

1. ringe til laegen X. spgrge google 2. tage til den kloge kone

Skolestuen 1904

Du skal afsted i skole efter morgenens arbejde. Dagen startede klokken 3,
hvor du skulle malke, fodre og saette kgerne pad graes. Klokken er nu blevet 8
og du Igber direkte fra stalden til skole, hvor du skal have

1. 4 timers X. 6 timers 2. 8 timers

skolegang. Du gér kun i skole hver anden dag, fordi du skal passe dit arbejde.
I skolestuen er der kommet en planche op fra Skolekommissionen med en
masse nye rdd om sundhed. Du laeser rddene. Laereren ringer ind til time og
du saetter dig pa skolebaenken. Pludselig skal du hoste, du

1. hoster i dit @rme  x. hoster i din hdnd 2. hoster ind i hovedet pa
din sidekammerat

Du bliver kaldt op til tavlen og skal vise din flotteste formskrift frem. Du opda-
ger en fejl og

1. spytter pd tavlen og vasker fejlen vaek
x. trykker delete og sletter fejlen

2. tgrrer fejlen vaek med en klud

Leereren opdager at du har lavet fejl og straffer dig ved

1. at finde spanskrgret frem og sl dig 10 gange over handfladerne
X. at ryste skuffet pd hovedet.
2. f& dig til at tage 10 armbgjninger foran klassen




