
 

 

 

Projekt DanseDrømme – på Det Kongelige Teater 

Forestillingen ”KÆRLIGHED” er skabt af 25 unge, 14-22 år, der 
gennem 5 måneder har arbejdet sammen med professionelle 
kunstnere om skabelsen af forestillingens indhold, koreografi, tekst og 
musik.  

At opleve de unges forestilling om temaet kærlighed, er foruden at 
være rørende, også tankevækkende, inspirerende og grundlag for 
debat i klassen. 

Eleverne får mulighed for at spørge de unge deltagere om processen 
’at skabe en forestilling fra bunden, fra ide til resultat’ i den 
efterfølgende Q&A. 

I forbindelse med forestillingen på Skuespilhuset kan jeres elever 
opleve at være medskabende i en kunstnerisk proces i en workshop 
efter Projekt DanseDrømme’s metode. 

Workshop tilrettelægges specifikt efter pågældende klassetrin og henvender sig derfor både 
til elever og lærere i grundskolen og på ungdomsuddannelserne. Workshops foregår på 
Skuespilhuset og varetages af ikonisk koreograf og instruktør. Der kræves ingen forkundskaber 
hos eleverne. 

Hvad får du og dine elever ud af Projekt DanseDrømme? 

Jeres elever kan få en unik oplevelse med at skabe fysiske udtryk som katalysator for nogle 
indre tilstande.  

I vil opleve hvordan ideer og tanker kan realiseres i et samarbejde og med hjælp fra den 
professionelle koreograf erfare hvordan ideerne kan blive til et kunstnerisk udtryk. De unge får 
skabt et særligt fællesskab hvor de udtrykker sig fysisk og opleve en ny empati og sanselighed 
overfor sine medstuderende.  



De vil mærke en anden kommunikation end den de er vant til, nemlig den der foregår uden 
ord. Og ikke mindst vil elevernes selvværd og fællesskabsfølelse øges. 

Det meget roste og bæredygtige Projekt DanseDrømme gennemføres med KÆRLIGHED på 10. 
år. 
Projektet høster stor anerkendelse for sin høje kvalitet, dels som talentudvikling for unge samt for 
den endelige forestillings kunstnerisk høje niveau. 
 

 


